
                                                   

 

Informačné zdroje k videu  Bezobalové nakupovanie 

 

 
https://www.smithsonianmag.com/innovation/rise-zero-waste-grocery-stores-180971495/ 

Materiál predstavuje  nárast  počtu obchodov  vo svete, ktoré predávajú produkty bez obalov. 

Všíma si svetovo známe supermarkety, ktoré sa pridávajú k svetovému hnutiu znižovania 

obalov.  

The Rise of 'Zero-Waste' Grocery Stores | Innovation| Smithsonian Magazine 

Krátke video prezentuje  ako možno zmenšiť množstvo platového odpadu. BASF propaguje 

udržateľné balenie - opakovateľné použitie plastového odpadu, napr. na nákupné vozíky. 

https://www.epa.gov/sites/default/files/2015-

08/documents/reducing_wasted_food_pkg_tool.pdf 

Materiál odpovedá na otázky prečo sledovať potravinový odpad a ako redukovať obalové 

materiály,  

https://learn.eartheasy.com/guides/plastic-free-grocery-shopping-made-easy/#best 

Praktické príklady ako nakupovať bez obalov alebo využiť alternatívy súčasných obalových 

materiálov.  

Ako dlho sa rozkladá najbežnejší odpad z našich domácností? - online magazín Naše 

Bio&Eko (nasebio-eko.sk) 

Prehľad aktuálnych informácií o produkcii komunálneho odpadu na Slovensku  v roku 2020 

a rôzne dĺžky rozkladu súvisiace s technológiou uskladnenia. 

Slovensko zálohuje (slovenskozalohuje.sk) 

Hodiny ukazujú koľko času ubehlo od zavedenia zálohovania jednorazových plastových fliaš 

a plechoviek.  Formou otázok a odpovedí predkladá základné informácie, ktoré sú  potrebné 

spotrebiteľom  pri zálohovaní.  

Odpady a biodpady Archív | CEPTA - Centrum pre trvaloudržateľné alternatívy 

Organizácia CEPTA sa sústreďuje  na predchádzanie vzniku odpadov, triedený zber, 

recykláciu a poukazuje na problémy spojené so spaľovaním a skládkovaním odpadov. 

Pripomienkuje legislatívu odpadov,  poukazuje na nedostatky a hľadá zmysluplné riešenia 

súčasného stavu. 
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Vedeli ste, že ... (separujodpad.sk) 

Návod ako zabrániť negatívnym dopadom správnym separovaním a nakladaním s odpadom.  

 

http://www.priateliazeme.sk/spz/en/nebezpecne-plasty 

Publikácia poukazuje na  nebezpečenstvo plastov, ktoré predstavujú  pre zdravie detí a 

reprodukčné zdravie človeka.  

 

http://www.veda-

technika.sk/SK/aktuality/2013/problematika_plastoveho_odpadu_v_zivotnom_prostredi.html 

Trvanlivosť plastov presahuje životnosť výrobkov, ktoré sú z neho vyrobené  a  môžu v 

životnom prostredí pretrvávať veľmi dlho.  

A new Circular Economy Action Plan (europa.eu) 

Nový akčný plán Európskej únie pre obehové hospodárstvo urýchľuje prechod na model 

regeneračného rastu. Zvyšuje  mieru využívania obehového materiálu,  ktorý našej planéte 

vráti viac, ako si berie, aby sa spotreba zdrojov udržala v rámci možností planéty.  

 

World Bank (2018), What a Waste 2.0: A Global Snapshot of Solid Waste Management to 

2050  

Prehľad o celosvetovej situácii v oblasti nakladania s odpadmi a výhľad do roku 2050, kedy  

ročná produkcia odpadu sa má do roku 2050 podľa  prognóz zvýšiť o 70 %. 

 

Množstvo komunálneho odpadu [zp3001rr] - IBM Cognos Viewer (statistics.sk)  

Prehľad štatistických údajov o zložkách komunálneho odpadu triedeného zberu v SR,  

 

https://environment.ec.europa.eu/topics/waste-and-recycling/packaging-waste_sk 

Smernica o obaloch má za cieľ, aby krajiny EÚ do konca roku 2024  pre všetky obaly zaviedli 

systém zodpovednosti výrobcov. Smernica stanovuje   konkrétne ciele predchádzať vzniku 

odpadov z obalov, podporovať opätovné použitie, recykláciu a iné formy zhodnocovania 

namiesto ich konečného zneškodnenia. 

 

Mapa obchodov, kde môžete nakupovať bez obalov a bez zbytočných odpadov | Nula odpadu | 

Priatelia Zeme - SPZ 

https://ecohero.sk/bezobalove-obchody-na-slovensku/ 
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Mapy Slovenska (na dvoch webových sídlach), kde možno nakupovať bez obalov a zbytočných 

odpadov.  

 

Why a zero waste vision? - Zero Waste Europe 

2020_06_30_zwe_pfs_executive_study.pdf (zerowasteeurope.eu) 

Zero Waste Europe je európska sieť komunít, miestnych lídrov a odborníkov  pracujúcich na 

eliminácii odpadu v spoločnosti. Posilňuje  komunity prepracovať svoj vzťah  na prijatie 

inteligentnejšieho životného štýlu a trvalo udržateľné modely spotreby v súlade s obehovým 

hospodárstvom.  

 

Vašich 5 důvodů proč nakupovat bezobalově a jak začít hned teď (naruby.life) 

Typy na zmenu bežných návykov, aby  cesta viedla  k bezobalovému nakupovaniu a stala sa  

každodennou rutinou pre všetkých z nás. 

 

How To Start Living A Zero Waste Lifestyle | Solaric (solaricglobal.com) 

Žiť bez odpadu neznamená, že sa musíme vzdať pohodlia života; znamená to len opatrnejší 

prístup k  nákupným rozhodnutiam. Môžeme sa vyhnúť  zbytočným nákupom a v dôsledku 

toho znížiť svoj  vplyv na životné prostredie.  

 

https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/sk/ip_22_7155 

Európska komisia v novembri 2022 predložila nový návrh na celoeurópske pravidlá týkajúce 

sa obalov s cieľom riešiť tento sústavne rastúci zdroj odpadu, ktorá má predchádzať vzniku 

odpadu z obalov, podporiť  opätovné použitie a  zabezpečiť recyklovateľnosť všetkých obalov 

do roku 2030.   

 

https://www.startitup.sk/slovaci-mieria-k-obratu-200-tisic-eur-ich-vyrobok-sa-zide-v-kazdej-

domacnosti-idu-dobyt-europu/ 

Zakladatelia značky Peelo v  malej dielni v Bratislave kompletne navrhujú a ručne vyrábajú 

voskové obaly, ktoré dokážu udržať potraviny čerstvé po dlhú dobu. Žiaden dovoz cez pol 

sveta, ale poctivý slovenský produkt. 
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